CRONICA VII-

A interferéncia e participagao do corpo na formacéo do conceito de ESCURO: a
mente corporicizada.

ESCURO: auséncia de luz ou incapacidade de enxergar?

Tudo va depender do ponto de vista. Alias essa é outra contribui¢&o que o corpo como
possivel formador de conceitos mentais traz: a criagdo de perspectivas. Tudo dependera
do ponto de vista em que 0 conceito € olhado. E quem pode fornecer esses pontos de
vista é justamente 0 nosso anguloso corpo humano com sua multipla capacidade de se
movimentar e de ser olhado.

Vejamos o que diz o Aurélio no verbete escuro.

Escuro [ do lat. obscuru, com mudanca de prefixo.] Adj.1l. Falta de luz; pouco
claro;sombrio;tenebroso: quarto escuro. 2. Tirante a negro: roupa escura; pele escura.
3. Melancdlico, tristonho, triste. 4. Fig. Misterioso, escuso, suspeito: Esta sempre as
voltas com negdcios escuros. 5. Fig. Que ndo é claro, pouco inteligivel; dificil,
intrincado: E escuro no expressar-se. 6. Fig. Que se distingue mal; que ndo tem
sonoridade: voz escura. 7. Bras. Diz-se de pessoa preta ou mulata. ~V. bordo - , camara
—a e campo- . . S.m. 8. Escuriddo(2). 9. Fig. Lugar sombrio, recondito. 10. Bras. Pessoa
preta ou mulata. — No escuro. Bras. V. as escuras(3).

Grosso modo, o olho humano possui dois tipos de células sensiveis aluz: os cones e 0s
bastonetes. Esses dois tipos de células proporcionam a0 homem uma visao central e
outra periférica.

S80 0s cones que permitem a visdo central. Durante o dia, o olho se utiliza da viséo
central para perceber os objetos. Os cones sd0 responsaveis pelas caracteristicas mais
positivamente decantadas da visdo humana em relagdo a de outros animas. a
capacidade de avaliar distancias e profundidade; a capacidade de perceber as cores do
universo e a capacidade de focar, mirar um mesmo objeto com os dois olhos
simultaneamente , devido ao fato de eles serem frontais, ou sgja, de estarem localizados
na parte da frente da cabega. A localizacdo binocular frontal dos olhos humanos € a
responsavel pela percepcdo da imagem tridimensional. No homem o nimero de cones
vai aumentando até chegar a um ponto central hipersensivel, a févea central. A fovea
humana é constituida de 100% de cones. Poderiamos dizer assim que a fovea € a area
nobre do olho humano. E como h& um propésito muito decidido de se colocar o homem
no apice do reino animal é essa area nobre amais valorizada.

Em contrapartida sdo os bastonetes que permitem a visdo periférica. No entanto, a visao
periférica do homem nédo é tdo poderosa quanto a de outros animais, como a do céo, por
exemplo. O fato de os olhos humanos se localizarem na parte frontal da cabeca diminui
apercepcéo lateral do homem. O que excede nos cones, falta-lhe nos bastonetes.

A guisa de um melhor entendimento da realidade 6tica do homem , vamos estabel ecer
uma breve comparag&o entre visdo humana e a visao canina.

Os cées tém uma visdo noturna muito melhor que a dos homens por duas razbes. a)-
eles tém mais bastonetes (que permitem a visdo noturna); b)- o tipo de organismo
canino tem condi¢des de compensar a falta de luz com ‘uma estrutura chamada de
“Tapetum lucidum”, que é uma superficie reflexiva localizada atrés daretina. A retina é



a area do olho que possui as células sensitivas a luz (cones e bastonetes), como ja
dissemos. O ‘tapetum lucidun’ reflete aluz de novo e em direcdo a retina, dando a esta
uma segunda oportunidade de absorver a luz e, além disso, da o aspecto de “olho de
gato” “anoite quando um foco de luz de um carro, por exemplo, incide sobre o animal e
o olho fica brilhante. Para os animais de hbito noturno o tapetum lucidum potenciaiza
os raios luminosos favorecendo a formagdo de imagens no cérebro. O homem nédo

possui ‘tapetum lucidum’ (Plonsky, 1998).

Depois dessa breve explanagdo, gostaria de fazer algumas perguntas retéricas e
fabul osas:

12 pergunta bem fabulosa: um céo, se pudesse conceituar mentalmente a nocdo de
escuro, a conceituaria como auséncia de luz? Fabulosamente , a resposta € ndo. Por
qué? Por que seu tipo de organismo, seu corpo tem caracteristicas capazes de perceber a
luz mesmo em ambientes noturnos e ndo iluminados artificialmente. Tanto € assim que,
anoite, se vocé quiser que seu cdo vigie bem sua casa ndo € necessario deixar nenhuma
l&mpada acesa para que ele enxergue melhor o ambiente. O sistema visua canino foi
adaptado para ter uma boa visdo em condicfes de baixa luminosidade: alto nimero de
bastonetes e o0 tapetum lucidum.

22 pergunta tdo retdrica quanto a primeira, mas menos fabulosa: pode o homem
conceituar a nogdo de escuro como auséncia de luz ,se ele levar em consideragcdo as
caracteristicas privativas, constitutivas de seu corpo? A resposta também é ndo. 100%
de cones, visdo central diurna privilegiada, mas ndo tdo grande nimero de bastonetes,
nem tapetum lucidum, impossibilidade de enxergar em condicdes de pouca
luminosidade, escuro, escuridao.

Reiterando, se nds colocarmos o corpo humano na sua congtituicdo visual como
parametro para a formagdo do conceito de escuro, teriamos que dizer que escuro e
escuriddo sdo incapacidade de enxergar e ndo falta de luz. Mas preferimos , ndo tocar
nas nossas limitacdes fisicas e achar que ndo estd em nos a fata , mas num outro
qualquer,no caso, no ambiente.

Como disse Nietzche: o corpo é a grande razéo:

“ O corpo diz para seu eu: “Sinta dor aqui!” Entdo o eu sofre e
pensa em como parar de sofrer — e é isto que o faz pensar. O
corpo diz para o seu eu: “Sinta prazer aqui!”. Entdo o eu sente
prazer e pensa no que fazer para ter de novo o prazer- e é isto
que o faz pensar...”

Assim,
O corpo deve ter dito para seu eu: “Precisas melhorar a sua
visdo noturna, acabar com o escuro”. Entdo o0 eu sente a
necessidade e pensa no que fazer para compensar 0 seu numero
reduzido de bastonetes e a auséncia do tapetum lucidum na sua
constituicdo visual: descobre-se o fogo, inventa-se a lampada e
faz-se a luz.



SO depois desse longo processo histérico de superagcdo e compensacdo dos limites
corpéreos pode-se cristalizar o conceito de escuro como falta de luz. Depois de
superada a dificuldade de visdo noturna através do mundo iluminado pelo fogo das
velas, lampides, lamparinas e pela luz das |ampadas elétricas de todos os tipos e
tamanhos , cores, formatos 0 homem pdde acreditar que o escuro era a falta de luz.
Talvez nossos ancestrais tenham sentido muito mais a falta de um maior nimero de
bastonetes e do tapetum lucidum do que nds, que, ao entrarmos no mundo ja o
conhecemos iluminado mesmo que noturno.

No minimo, dois caminhos:

1)- se ndo nos ativermos as caracteristicas do nosso corpo como fornecedora do
conceito de escuro — como faz o dicionario - predominarg, no sentido préprio e nos
figurados do termo, a idéia de_sem luz. E isso conferird a todos os que forem
designados pela palavra um valor negativo, aquele que ndo porta luz, que culminara
no uso de escuro parareferir-se amulatos e negros, preconceituosa designacdo étnica.
2)- se, no entanto, entendermos que escuro € incapacidade de enxergar, a
responsabilidade pela incompeténcia de ver a luz cabera aos que enxergam mal: nés
seres humanos destituidos de quantidade suficiente de bastonetes e do tapetum lucidum.
N&o havera assim os destituidos de luz, mas 0s que assim sdo vistos por uma
incapaci dade do observador fisicamente limitado.



